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% Jedilnik za 30. teden -
od 31. februarja do 4. marca 2025 i
Zajtrk Malica Kosilo Malica
polnozrnati kruh (1
ponedeljek sir 37 mleéni zdrob z cvetacna juha
31.3.  kisle kumarice (10) N zelenjavna rizota makovka (1.7)
C oy rozinami (1.7)
sadni ¢aj zelena solata z mleko ()
. banana .
kivi motovilcem
Solska shema: jabolka
mleéna prosena polnozmati kruh () zelenjavna juha
torek g P pis¢anéja Sunka r" J ovseni kruh
14. asa '’ kumare Suho meso gicerikin namaz
s suhimi slivami e ok kisla repa .
planinski ¢aj . . paprika
. krompir v kosih
jabolko
pisani kruh (1) ovseni kruh (1)
tunin namaz (1.4 tele¢je hrenovke fizolova juha (") .
v . . . polnozrnati kruh ()
sreda paradiznik ajvar polbeli kruh (1) abolko
2 4. grozdje otroski ¢aj frutabela (1.7.8) J
hruska
polnozrnati kruh (1) érni kruh
Getrtek piséancja Sunka ribji namaz 4.7) Spargljeva juha
3. 4. paprika paprika pis¢ancja nabodala prepecenec
sadni ¢aj sadni ¢aj rizi bizi banana
kivi hrugka solata
koruzni kruh
oS © 7_) 1  koruzni kosmigi ® prezganka (-3 . n
kisle kum'aflge mieko @ pecena postrv ) polnozrnati 'kruh
petek sadni C3j mandarina krompir z blitvo mandarina
4 4. jabolko P

Kuhinja sipridrzuje pravico do spremembe jedilnika.
Ucenciimajo ves ¢as navoljonapitek - vodo ali nesladkan ¢aj, v ¢asu kosila tudi sadje.




Osnovna Sola Gabrovka — Dole

Jedilnik za 32. teden
od 7. do 11. aprila 2025

Dan Malica Kosilo Malica
koruzni kruh ()
. crni (1
ponedeljek simi namaz :IIE;E:I:ma zelenjavna juha
7.4 naribano korenje . | zetenjavna Jul: pirin kruh (1)
o oy sir 3.7) njoki z drobtinami (.7)
sadni ¢aj . S mleko (7)
. jabolko jaboléni kompot
hruska
Solska shema: mleko (7
i (1)
&rni kruh O polnozrnati kruh ) .
torek . maslo (7) korenckova juha .
kuhan prsut L polnozrnati
8.4. kisla paprika marmelada piséancji paprikas grisini ()
planinski ¢aj kus kus (1 '
banana . jabolko
mandarina zelena solata
polnozrnati kruh (1) cvetacna juha
sreda pis¢ancji namaz () rzeni kruh (1 testenine (1) o —
[ . pirino pecivo
9.4. planinski ¢aj sadni jogurt bolognese omaka BIO iabolko
borovnice hruska sir 3.7) J
zelena solata s fizolom
polnozrnati kruh ()
Eetrtek mlecni riz (1.7) pis¢ancja prsa goveja juha z rezanci (1:3) ovseni kruh ()
10.4 leSnikov posip ©) paradiznik BIO govedina navadni ioqurt 7
banana planinski ¢aj prazen krompir 109
BIO jabolko zelena solata
rzeni kruh () mle¢na prosena
[ Steta® Sa(1.7) rezganka (1.3)
petek tunina P a-sfet.a kasa . pv 9 koruzna zemlja(")
otroski aj suhe slive pecena postrv () hruska
11.4. grozdje banana krompir z blitvo

Kuhinja sipridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Ucéenciimajo ves ¢as na volio napitek — vodo ali nesladkan ¢ai, v ¢asu kosila tudi sadje.
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Osnovna Sola Gabrovka — Dole

Jedilnik za 33. teden
od 14. do 18. aprila 2025

Dan | Zajtrk Malica Malica
pirin kruh () épargljeva juha_
ponedeljek ¢icerikin namaz () mleéni riz (17 testenine s tuno in .
) . . . paradiznikovo koruzni kruh (1)
14.4. rde¢a paprika le$nikov posip (® .
R omako (1.3.4) kivi
planinski ¢aj banana "
rdeca pesa
Solska shema: jabolko
&rni kruh O polnozrnati kruh (1 zelenjavna juha
X @ aniran puranji
torek m ni nam z(7) tuna p P J
15.4. edrileksma rdeca paprika zrezek (1:3) ajdova bombetka (1)
. otroski ¢aj riz hruska
jabolko L .
kivi rdeca pesa
sreda érni kruh Iz(\?::g?cill::ia(f)
mlecni kus kus (1.7) ¢icerikin namaz(") . aux ¢rni kruh ()
164, banana aprika pecen piscanec mleko(?)
Iarl)1i||1)ski éaj 203 Lo
P jabolko J zelena solata
koruzni kruh (1) ajdov kruh ()
Cetrtek §ana jajcal® & x xs i (1)
T ek bls v o polbeli kruh @ kisle kumarice(!0)
?:g?l’kgaj jaboléni zavitek (1.7)

polnozrnati kruh (1)

petek tuna @ pisani kruh(!)

iy pirh G) jesprenj(t) Coier )
18.4. E:zrag:lzglak. orehova potica(’3.78) polbeli kruh( polnozrgsglzgskotl
?(ivi J planinski ¢aj sadna skuta(”) J
pomaranca

Kuhinja sipridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Ucenciimajo ves ¢as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj, v ¢éasu kosila tudi sadje.



Osnovna Sola Gabrovka — Dole

Jedilnik za 34. teden

od 21. do 25. aprila 2025

Malica

Kosilo

Malica

onedeljek Velikonoc¢ni ponedeljek
P J J
21.4.
iri (1) i (1)
torek pirin kruh ovseni kfuh Sesnova juha () .
2.4 sir 3.7) tunina pasteta () testeni polnozrnati
"~ Kisle kumarice (10 otroski ¢aj estenine z piskoti (17
otroski &aj jabolko drobtinami () mleko )
hruska J J mesani kompot
érni (1)
sreda ol kvr.uh . i mesne kroglice v
23.4. piS€ancja prsa koruzni kosmici () disnikovi omaki i kruh
redkvica mleko paradiznikovi omaki ovseni kru
. pire krompir (7) jabolka
planinski ¢aj banana .
jabolko rdeca pesa
polnozrnati brokolijeva juha
Eetrtek kruh () ¢rna zemlja() polnozrnate
24.4 maslo(?) bela kava(.?) testenine(!) koruzni kruh()
o marmelada planinski ¢aj puranji zrezki v curry  ¢icerikin namaz(?)
Sipkov €aj jabolko omaki(?) paprika
jagode solata s koruzo
petek ¢rni kruh ()
25 4. ovseni kruh(!) kuhan prsut . lieva iuh
otroski ¢aj redkvica Spargijeva juha polnozrnati kruh(!)
jabolko paradiznik lazanja (13 pomaranéa
Sipkov &aj zelena solata
hruska

Kuhinja sipridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Ucéenciimajo ves €as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj, v ¢éasu kosila tudi sadje.




