Osnovna Sola Gabrovka - Dole

od 30 septembra do 4. oktobra 2024

Dan Zajtrk Malica Kosilo Malica
polnozrnati kruh
girni LEIEES krompirjev golaz N0 DEGIVO
nariban korencek banana polnozrnati kruh P ros die
hibiskusov Caj vanilijev puding grozd]
jabolko
ovseni kruh korenckova jUha
hrenovke piSCanec v smetanovi
gorcica omaki s Sampinjoni polnozrnati kruh
planinski ¢aj maline polnozrnate testenine Kivi
slive paradiznikova solata
porova kremna juha
mlecni zdrob stefani peenka
leSniki abolko pire krompir ¢rni kruh
banana J kuhan korencek, cvetaca, mleko
brokoli
¢rni kruh
CiCerikin Ir;(amaz epggﬁgar:;a’:rv ovseni kruh
| p?pnk-av i grozdje kromp irv koSih Z blitvo rezina sira
P an|n§ ca P Y sveze kumarice
hruska zelena solata s fizolom
pisan! k.ru.h bu¢na juha ,
umesano jajce , y polnozrnati kruh
s paniran puranji zrezek
sadni Caj . e avokadov namaz
kivi jabolko 7l jabolko
mesSana solata
Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika

Uéenci imajo ves ¢as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj.




Osnovna Sola Gabrovka - Dole

Jedilnik za 6. teden
od 7. do 11. oktobra 2024

Malica Kosilo Malica
. Koruzni kosmidi VWZ: zdrobova juha ovseni kruh
ponedeljek . golaz tunina pasteta
7.10. mleko grozdje .
. polenta paprika
slive
zelena solata
Solska shema: jabolka
. korenckova juha VWZ
ovseni kruh Kislo zelie
torek $unka 0 281 .
8. 10. selena solata hrugka pecenica koruzni kruh
e VVZ hrenovka mleko
sadni Caj . .
: krompir v kosih
mandarina
sreda mlecni Fuskus blrokolueva J.uha &na Zemia
9.10. hruska b testenine s tuno in koruzo .
anana N : mandarina
v paradiznikovi omaki
SK: banana radic¢ s fizolom
Eetrtek polnozrnati kruh kremna bucna juha
10. 10. kisla smetana . piééanéji ragu grisini
marmelada jabolko riz i
otroski ¢aj paradiznikova solata
jabolko
; ¢rni kruh
pete ; Ly .
11.10 2 SIr - v Jesp.renj koruzni kruh
- 190. rdeca paprika hruSka ovseni kruh .
A hruska
planinski Caj sadna skuta
mandarina

Kuhinja si pridrZuje pravico do spremembe jedilnika.

Ucenci imajo ves ¢as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj.
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Osnovna Sola Gabrovka - Dole
VVZ Cebelica

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Uéenci imajo ves ¢as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj.

Jedilnik za 7. teden —
od 14. do 18. oktobra 2024
Dan Zajtrk Malica Kosilo Malica
koruzni kruh () len uh
ponedeljek sirov namaz (1 zelenjavna juna .
. . jota rzeni kruh (1)
14.10. nariban korencek . .
o banana polnozrnati kruh () mandarina
bezgov ¢ Jitna plostica (179
nashi hruska
torek polnozrnati kruh () BIO teletina v gobovi
$ana jajca ©) i
15.10. ~ Umesanajajca . L polnozrnati kruh (1)
planinski Caj maline rz hrugka
Kivi zelena solata uska
ajdov kruh ()
sreda kuhan prsut brokolijeva juha
16. 10. kislo zelje pecen pis¢anec K koruzna Zemlja("
sadni Gaj jabolko prazen krompir jabolko *
mandarina kumari¢na solata *
. polnozrnati kruh (1) prezganka (1-3.7)
Cetrtek SirG.7) K ocvrt osli¢ ) ¢rni kruh()
17.10. planinski ¢aj grozdje pire krompir () BIO mleko™
hruska- zelena solata s koruzo
petek mlecni zdrob(1.7) K fizolova juha () polnozrnati kruh()
18.10. mleti leSniki(®) abolko’ pisani kruh () sir37)
ananas J ajdove palacinke (137) paradiznik
* EKOLOSKA ZIVILA IK - izbrana kakovost




