od 1.

do 5. julija 2024

Malica

Kosilo

Malica

ovseni kruh
tunina pasteta

X . porova juha ,
rdeca paprika breskev skutini Struklji ovseni kruh
bezgov ¢aj melona

. ananasov sok
kivi
pirin kruh "
) puranji zrezek v
puranja prsa . .
) smetanovi omaki banana
zelena solata lubenica . . Lo
o polnozrnate testenine navadni tekoci jogurt
sadni €aj
zelena solata
breskev
leéni
miecn! de.b korenékova juha
orehov posip ecen piS¢anec
banana nektarina P . P . koruzni kruh
pire krompir .
aradiznikova solata nektarina
polbeli kruh P
pletenka . . ¢rni kruh
. boranja z govedino o
kuhano jajce . rezina sira
e marelice polenta .
sadni ¢aj kumarice
. zelena solata
jabolko
polnozrnata bombetka brokolijeva juha
sadni kefir . Spageti zmesno omako ovseni kruh
. ey grozdije . e .
planinski ¢aj in naribanim sirom lubenica
Kivi rdeca pesa

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Otroci imajo ves €as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj. Sadni kroznik sestavlja mesano sezonsko sveze sadje, v
zimskem ¢asu tudi meSano suho sadje.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznageni v oklepaju.
K jedem so dodane zadimbe, ki vsebujejo sledove Zitaric z glutenom, jajc, soje, zelene, sezamovih semen in mleka.




Jedilnik za 46. teden

od 8. do 12. julija 2024

Malica Kosilo Malica
¢rni kruh . .
. zelenjavna juha
Sunka . . .
. . sojini polpeti ovseni kruh
paradiznik hruska i
s krompirjeva solata s BIO mieko
sadni €aj . .
. kislimi kumaricami
Kivi
ajdov kruh
umesana jajca cvetaéna juha .
o . pirin kruh
sadni ¢aj ananas lazanja
; . - breskev
grozdje zeljnata solata s fizolom
koruzni kosmici is&andii aprikas
mieko banana P kujs lfusp koruzni kruh
BIO jabolko . navadni tekoci jogurt
mesana solata
polnozrnati kruh korenckova juha
ribji namaz rozdie puranji paniran zrezek grisini
planinski ¢aj grozdj prazen krompir BIO jabolko
cesnjev paradiznik zelenjavna priloga
polnozrnati kruh
rezina sira BIO buckina juha &ma emlia
paprika nektarina skutini Struklji roz d'el
otroski ¢aj jaboléni kompot grozdj
kivi

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Otroci imajo ves ¢as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj. Sadni kroznik sestavlja meSano sezonsko sveze sadje, v
zimskem ¢asu tudi mesano suho sadje.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznageni v oklepaju.
'K jedem so dodane zacimbe, ki vsebujejo sledove Zitaric z glutenom, jajc, soje, zelene, sezamovih semen in mleka.



Osnovna Sola Gabrovka - Dole

Wz Cebelica

Jedilnik za 47. teden
od 15. do 19. julija 2024

Dan Zajtrk Malica Kosilo Malica
. koruzni kruh
ponedeljek maslo orova iuha ovseni kruh
15.7. med banana P . ! . rezina Sunke
zelenjavna rizota .
mileko . sveze kumare
. limonada
grozdje
ajdov kruh . -
torek rezina sira zelenjavna enolonc¢nica z
16. 7. . . ajdovo kaso rzeni kruh
redkvica nektarina - .
. pisani kruh jabolko
sadni €aj
. sladoled
borovnice
sreda polnozrnati kruh zdrobova juha
17.7. tuna golaz __—
o koruzna zemlja
BIO paradiznik melona polenta
. L . ananas
Sipkov ¢€aj zelena solata s koruzo
hruska
cetrtek 18.7 ¢rni kruh
o pecen prsut kostna juha z zvezdicami -y
N . L — ¢rni kruh
rdeca paprika ananas njoki z drobtinami .
. o grozdje
planinski ¢aj endivija s fizolom
nektarina
petek
19.7. o
sadni smuti e bl.’(:kma j.l.{ha -
R . paniran osli¢ mle€ni rogljicek
¢rna zemlja lubenica

krompirjeva solata

breskev

Otroci imajo ves €as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj. Sadni kroznik sestavlja mesano sezonsko sveze sadje, v

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

zimskem ¢asu tudi meSano suho sadje.

Obroki lahko vsebuijejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznadeni v oklepaju.
'K jedem so dodane zacimbe, ki vsebuijejo sledove Zitaric z glutenom, jajc, soje, zelene, sezamovih semen in mleka.




od 22. do 26. julija 2024

o~

Zajtrk Malica Kosilo Malica
ovseni kruh cvetacna juha
puranja prsa makaroni mesne pirina sirova $trucka
paprika sadni kroznik kroglice v marelica
sadni ¢aj paradiznikovi omaki
grozdje rdeca pesa
mle¢na prosena kasa s zdrobova juha
suhimi slivami iS€angji ragu -
. P Jirag ¢rni kruh
banana BIO jabolko kuskus .
. lubenica
zeljnata solata s
¢rni kruh fizolom
polnozrnati kruh $pinacna juha z zlatimi
ribji namaz . icami koruzna zemlja
Jl namaz lubenica gz J
planinski ¢aj musaka mleko
ananas zelena solata z jajcem
zdrobova juha
makovka pecena postrv ovseni kruh
bela kava banana pire krompir tunina pasteta
Kivi kremna $pinaéa grozdje
olnozrnati kruh i .
:vokgdov :1amaz ::::;i;(r:\%lf;:ki Koruzni kruh
i hruska parac . melona
planinski ¢aj pire krompir
ringlo zelena solata s koruzo

Kuhinja si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Otroci imajo ves €as na voljo napitek — vodo ali nesladkan ¢aj. Sadni kroznik sestavlja mesano sezonsko sveze sadje
(sveza zelenjava), v zimskem ¢asu tudi meSano suho sadje.

Obroki lahko vsebuijejo alergene iz priloge Il Uredbe EU 1169/2011 in so oznaceni v oklepaju.
'K jedem so dodane zacimbe, ki vsebuijejo sledove Zitaric z glutenom, jajc, soje, zelene, sezamovih semen in mleka.




